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SUMMARY

エイジェック治療院

身体機能改善や栄養サポート、運動療法を実施。地域医療機関と連携、ケ
ガからの復帰もサポート

体力解析・パワーエリア

あらゆる最新トレーニングマシンが利用できる専用ルーム。解析結果や
個人の体力特性に合ったプログラムのご提案

スキルアップ・動作解析エリア

競技スポーツ中の選手の動作を専門機器を使って測定。動作解析・パワー
測定などのあらゆる解析を行う専用ルーム

アスリート食堂エリア

その日の体調に合わせてメニューをカスタマイズ。管理栄養士が次世代型
食堂として利便性も最大限に考慮した施設

スタジオ

専門性の高い有識者による講義施設様々な資格取得が可能
※エイジェックスポーツ総合カレッジと連携

室内練習場

各年代・野球を中心とした様々な競技使用に対応し、天候を気にせず思
い切り練習を可能
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エイジェックスポーツ複合型施設



educate

大学
(18歳～22歳)

成長状況

指導理念
さらなるスキル要素を成長

大人としての身体が形成

初等教育
(3歳～6歳)

成長状況

指導理念
自己運動学習

神経の運動学習能力獲得が形成
中学校

(12歳～15歳)

成長状況

指導理念
身体を思い通りに動かす為の再学習

成長期のピーク、個人差も大きい

高校
(15歳～18歳)

成長状況

指導理念
スキル要素を成長させる

筋肉が大きく発達 中高年・シニア
(40歳以上 )

成長状況

指導理念
健康・心肺機能改善 /筋肉量維持向上

体力が低下

小学校
(6歳～12歳)

成長状況

指導理念
応用動作 /チームワーク

神経と動作をスポーツへ適応

ACADEMY

データを軸としたスポーツトータル学習

academy
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アカデミー

コース 特典

保護者向け栄養サポート

成長手帳贈呈

応相談
フォーム連続写真作成

栄養分析

アスリート補食

ショートキャンプ

投手 /野手キャンプ 治療院の割引券配布

紹介チケット配布（初月50％OFF）

自主トレサポート

【その他実施内容】

教育事業

チャレンジコース

料金

イングリッシュコース

セミパーソナルコース

パーソナルコース

＊コース中の会話が「英語」中心クラス

＊コースにより異なります

プロフェッショナル人材による指導 COCO柔道アカデミー両国校
イングリッシュコース

インボディ測定による
食育強化

トップアスリートとスポーツ体験
イメージ：2023キッズ・スポーツ体験キャンプ

食育スペシャル講師陣 イベントグローバル教育

24H365日サポート
最新のデータサイエンスに基づいた最高級のサポートを保障

コース特典全て付帯施設サービス使い放題社会人・プロの方向け
ハイクラスコース


